
KẾ HOẠCH 

Chăm sóc sức khỏe học sinh, năm học 2025-2026 
  

Căn cứ kế hoạch số 06/KH-MNVH ngày 28 tháng 8 năm 2025 của trường 

Mầm non Việt Hồng về kế hoạch thực hiện nhiệm vụ năm học 2025-2026; 

Quyết định số 11/QĐ-MNVH ngày 04 tháng 09 năm 2025 của trường 

Mầm non Việt Hồng về thành lập Ban chăm sóc sức khỏe học sinh năm học 2025-

2026. 

        Căn cứ yêu cầu nhiệm vụ trong năm học, Ban chăm sóc sức khỏe học 

sinh xây dựng kế hoạch trong năm học 2025-2026 cụ thể như sau: 

I. ĐẶC ĐIỂM TÌNH HÌNH  

1. Về đội ngũ giáo viên 

* Tổng số CB-GV-CNV: 27 người 

Trong đó: - Ban giám hiệu: 03 người 

   - Giáo viên trực tiếp giảng dạy: 20 người 

   - Nhân viên: 04 người 

* Năm học 2025-2026 Ban chăm sóc sức khỏe học sinh có 15 đồng chí 

Trong đó: 

STT Họ và tên Chức vụ Nhiệm vụ Ghi chú 

1 Bà Lê Thị Mai Phương Hiệu Trưởng Trưởng ban 
  

2 Ông Tạ Mạnh Thắng 
Trưởng trạm 

Trạm Y tế 
Phó Trưởng ban 

  

3 Bà Hoàng Thị Huệ 

GV lớp 3 tuổi 

trường chính 

kiêm nhiệm y tế 

Phó trưởng ban 

  

4 Bà Hoàng Thị Thuyết Phó hiệu trưởng Thành viên   

5 Bà Nguyễn Thị Thuỷ 
GV- Trưởng 

Ban TTND 
Thành viên 

  

6 Ông Hoàng Văn Trung 
Nhân viên Kế 

toán 
Thành viên 

  

7 Ông Mã Quang Vui Trưởng ban đại 

diện cha mẹ học 
Thành viên 

  

TRƯỜNG MẦM NON VIỆT HỒNG 

BAN CHĂM SÓC SỨC KHỎE 

 

        Số:   /KH-MNVH 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

 Hùng An, ngày 03 tháng 9 năm 2025 
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sinh 
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GV các điểm gồm: 

- Việt Hà (4 GV) 

- Trường chính (4GV) 

Giáo Viên Thành viên 

  

  

2. Về học sinh 

Tổng số nhóm lớp: 09 nhóm, lớp,  gồm có 161 trẻ, trong đó: 

+  Nhóm trẻ: 03 (Nhóm trẻ 24-36 tháng): 35 trẻ 

+ Lớp mẫu giáo: 06 lớp (Mẫu giáo 5-6 tuổi: 2 lớp; Mẫu giáo 4-5 tuổi: 02 

lớp; Mẫu giáo 3 - 4 tuổi: 02 lớp): 126 trẻ. 

* Thuận lợi 

Ban chăm sóc sức khỏe học sinh được thành lập ngay từ đầu năm học Hiệu 

trưởng làm trưởng ban và phối hợp chặt chẽ giữa nhà trường với trạm y tế xã 

Việt Hồng về công tác theo dõi, chăm sóc sức khoẻ cho học sinh. 

Ban chăm sóc sức khỏe học sinh có 01 y tế học đường kiêm 

nhiệm, hàng năm đều được tập huấn về chuyên môn nghiệp vụ thường 

xuyên, đã có kinh nghiệm trong công tác. 

Trường có phòng y tế riêng biệt, có tương đối đầy đủ trang thiết bị thiết 

như (giường bệnh, tủ thuốc, bộ huyết áp...) tạo cơ sở giúp cho công tác chăm sóc 

sức khoẻ ban đầu cho học sinh hoạt động tốt. Trường có đủ số phòng học đủ ánh 

sáng thông thoáng hợp lý, có phòng thực hành âm nhạc, phòng bé làm quen với 

tin học.....Môi trường Xanh - Sạch - Đẹp không khí trong lành, nhiều cây xanh 

tạo bóng mát, có đủ nước uống (nước lọc) hợp vệ sinh, có hố rác xử lý đốt rác 

thường xuyên. Nhà trường có nhà vệ sinh cán bộ - giáo viên, học sinh riêng. 

* Khó khăn 

+ Học sinh chủ yếu là gia đình làm ruộng, làm chè, buôn bán nên cha mẹ 

không có nhiều thời gian quan tâm và chăm lo sức khoẻ cho các em. 

II. PHƯƠNG HƯỚNG NHIỆM VỤ CHUNG 

1. Nâng cao chất lượng các hoạt động chăm sóc sức khỏe cho học sinh 

nhà trường. 

2. Thực hiện tốt công tác phòng chống dịch bệnh trong trường học theo mùa. 

3. Thực hiện chương trình phòng chống tai nạn thương tích cho trẻ. 

4. Thực hiện công tác chăm sóc sức khỏe cán bộ giáo viên nhân viên. 

5. Thực hiện công tác vệ sinh môi trường. 
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III. NHIỆM VỤ CỤ THỂ 

- Quản lý chăm sóc sức khỏe trẻ, phòng chống tai nạn thương tích. Phòng 

chống các bệnh dịch trong năm 

- Chuẩn bị tủ thuốc cần thiết cho việc sơ cứu ban đầu tại cơ sở 

 - Học sinh được khám sức khỏe định kỳ 2 lần /năm. 

- Tổ chức cho cán bộ giáo viên nhân viên được khám sức khỏe định kỳ 1 

năm/lần. 

- Vệ sinh môi trường trong ngoài lớp sạch sẽ; vệ sinh cá nhân trẻ thường xuyên 

- Tuyên truyền, tư vấn các vấn đề chăm sóc sức khỏe trẻ phòng bệnh theo 

mùa tới các bậc phụ huynh. 

IV. CÁC GIẢI PHÁP ĐỂ THỰC HIỆN  

- Đề xuất với nhà trường xin kinh phí cho việc trang bị tủ thuốc và các 

hoạt động y tế khác. 

-  Phối hợp với trạm y tế phường thực hiện việc triển khai định kỳ các 

hoạt động chăm sóc sức khỏe cho học sinh, phát hiện sớm và giới thiệu đi tuyến 

trên điều trị các bệnh bao gồm: Các bệnh học đường như cận thị, gù vẹo cột 

sống, khám và phát hiện các bệnh về răng miệng, bệnh xơ hóa cơ đenta. Đặc biệt 

quan tâm phòng chống các dịch bệnh như: cúm A, dịch tay chân miệng….. 

- Thực hiện chương trình phòng chống tai nạn thương tích trong trường 

học , xây dựng trường học an toàn theo các tiêu chuẩn của bộ y tế . 

- Tham mưu phối hợp với ban giám hiệu, cùng với giáo viên nhà 

trường  thường xuyên vệ sinh môi trường nội ngoại cảnh sạch sẽ. Phòng chống 

các dịch bệnh theo mùa. Phát hiện sớm các ca bệnh nghi ngờ thống báo cho phụ 

huynh có biện pháp cho con em đi điều trị tuyến trên .. 

- Xây dựng nội dung tuyên truyền, giáo dục, tư vấn các vấn đề liên quan 

đến sức khoẻ học sinh cụ thể, rõ ràng, phù hợp với lứa tuổi và giới. 

- Tổ chức tuyên truyền, giáo dục trong các buổi sinh hoạt cuối ngày, sinh 

hoạt lớp, các giờ học ngoại khoá cho học sinh. 

1. Nội dung kế hoạch cụ thể từng tháng, tuần: 

  

  

THÁNG 

  

Công việc trong tháng 

Người 

thực hiện 

Điều chỉnh 

bổ sung 

9/2025 - Kiện toàn ban chăm sóc sức khoẻ 

- Mua trang thiết bị thuốc thiết yếu 

- Kiểm tra vệ sinh trường lớp học 

Trưởng ban 

  

Y tế + thành viên 

trong ban 
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- Kiểm tra tủ thuốc 

- Trực sơ cứu tại trường 

- Khám - báo cáo kết quả Khám sức 

khỏe định kỳ cho học sinh 

 

  

  

 

 

 

10/2025 

  

-Tuyên truyền phòng, chống bệnh đau 

mắt đỏ, bệnh bạch cầu. 

- Kiểm tra vệ sinh trường lớp học 

- Kiểm tra Vệ sinh môi trường 

- Trực sơ cứu tại trường 

  

  

Y tế + thành viên 

trong ban 

  

  

  

   

  

  

  

11/2025 

  

  

- Tuyên truyền cách phòng, chống dịch 

bệnh thường gặp mùa đông xuân. 

- Kiểm tra vệ sinh trường lớp học 

- Kiểm tra tủ thuốc 

- Nộp các loại báo cáo theo quy định 

  

  

Y tế + thành viên 

trong ban 

  

  

  

  

12/2025 

- Vận động HS tham gia Bảo hiểm y tế 

- Tuyên truyền Bệnh đau mắt đỏ - 

cách phòng bệnh 

- Kiểm tra vệ sinh môi trường 

- Kiểm tra tủ thuốc 

- Trực sơ cứu tại trường 

  

Y tế + thành viên 

trong ban 

  

  

  

  

01/2026 

  

- Tuyên truyền cách phòng tránh tai 

nạn thương tích trong trường học. 

- Kiển tra vệ sinh trường lớp học 

- Kiểm tra tủ thuốc 

- Trực sơ cứu tại trường 

  

  

Y tế + thành viên 

trong ban 

  

  

  

  

02/2026 

  

- Tuyên truyền an toàn vệ sinh thực 

phẩm, phòng tránh ngộ độc thực phẩm 

- Kiểm tra vệ sinh Môi trường 

  - Kiểm tra tủ thuốc 

  

  

Y tế + thành viên 

trong ban 
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- Trực sơ cứu tại trường   

  

3/2026 

- Tuyên truyền phòng chống các tệ 

nạn xã hội trong trường học 

- Kiểm tra vệ sinh trường lớp học 

- Kiểm tra tủ thuốc 

- Trực sơ cứu tại trường 

  

Y tế + thành viên 

trong ban 

  

  

  

  

4/2026 

-Tuyên truyền phòng chống đuối nước 

- Kiểm tra vệ sinh trường lớp học 

- Kiểm tra tủ thuốc 

- Trực sơ cứu tại trường 

  

Y tế + thành viên 

trong ban 

  

  

  

  

  

  

5/2026 

- Tuyên truyền phòng chống say nóng, 

say nắng. 

- Nộp các loại báo cáo theo quy định  

- Kiểm tra vệ sinh trường lớp học 

- Kiểm tra tủ thuốc 

- Trực sơ cứu tại trường 

  

  

  

Y tế + thành viên 

trong ban 

  

  

  

 

Trên đây là kế hoạch hoạt động của Ban chăm sóc sức khỏe học sinh 

trường Mầm non Việt Hồng năm học 2025 - 2026, trong quá trình thực hiện kế 

hoạch tuỳ theo điều kiện thực tế sẽ có những thay đổi để phù hợp./. 

Nơi nhận: 
   - BGH nhà truờng; 

    - Lưu ban CSSK (t/h); 

    - Trạm YT; 

    - Lưu HS trường. 
  

TRƯỞNG BAN 

 

 

 

HIỆU TRƯỞNG 

Lê Thị Mai Phương 
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