UBND XA HUNG AN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN VIET HONG Doc 1ap - Tu do - Hanh phuc
. 04
So6: /KH-MNVH Hung An, ngay 28 thang 8 nam 2025
KE HOACH

Hoat dong Y té trwong hoc, nim hoc 2025 - 2026

Can cir Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGD ngay 12/5/2016
ctia Bo truong Bo Y té, Bo trudng Bo Gido duc va Pao tao, quy dinh vé cdng tac
Y té trudng hoc; Thong tu sb 45/2021/TT-BGDPT ngay 31/12/2021 ctua Bo Gido
duc va Pao tao Quy dinh vé viée xay dung truong hoc an toan, phong, chéng tai
nan thuong tich trong co s¢ gido duc;

Can ¢t cong vin sd 206/SGDDT-GDMN V/v hudng dan thuc hién nén
nép chuyén mon cap hoc mam non tir nam hoc 2025-2026, ngay 31 thang 07 nim
2025

Cin ctr cong van s6 446 /SGDPT-GDMN V/v hudng dan thuc hién nhiém
vu nam hoc 2025-2026 d6i véi giao duc mam non, ngay 26 thang 08 nam 2025

Can ct tinh hinh thuc té vé diéu kién strc khoe cho can bo, gido vién, nhan
Vién va hoc sinh trong nha trueong nam hoc 2025-2026;

Truong Mam non Viét Hong xdy dung ké hoach hoat dong y té truong hoc
nam 2025-2026 nhu sau:

I. PAC PIEM TiNH HINH CHUNG

- Trudng Mam non Viét Hong dong trén dia ban thdn Viét Thanh, xa Hung
An, truong cé tuong bao xung quanh, khong gan dudng giao thong.

- Tér}g s6 hoc sinh 1a 161 chau tir 18 dén 72 thang tudi, hoc tai truong
chinh va diém truong Viét Ha.

- Truong ctr 01 gido vién phu trach kiém nhiém cong tac y té.

- Co s& vat chét: Phong hoc, ban ghé, anh sang dam bao yéu cau hoc tap.
Truong chinh c6 bép an ban tri cho hoc sinh.

- Trudng c6 san choi ngoai troi rong, bang phang, sach s& dam bao “Xay
dung truong mam non xanh - an toan - than thién” phu hop véi tré mam non.

* POoi ngii can b giao vién, nhan vién
- Tong so can bd gido vién: 27 can bd gido vién, nhan vién.
- Trong do: BGH 03 d/c

- Gi4o vién: 20 d/c (19 bién ché, 01 hop dong 111), 01 d/c kiém nhiém phy
trach cong tac Y té.
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- Nhan vién: 04 d/c. Trong d6 bién ché 01 d/c; Hop dong phuc vu 02 d/c,
bao vé¢ 01 d/c. Cong tac vé sinh 01.

Il. MUC PICH YEU CAU
1. Muc dich
- Tiép tuc cung ¢ co s vat chét, thiét bi cho y té truong hoc.

- Nang cao chat luong hoat déng chim séc suc khoe cho tré. Phat hién
som, diéu trj kip thoi va phong tranh cac bénh thuong gép cho hoc sinh nham tao
diéu kién cho tré phat trién toan dién vé thé chat, tinh than; Giam ty 1¢ mac bénh,
tat va nang cao strc khoe cho hoc sinh. Tuyén truyén cach phong chéng cac bénh
hoc duong, va mdt s6 bénh dich phé bién khéc.

2. Yéu cau
- Bo sung dung cy, thiét bi, thudc y té, sip xép phong, givong y té gon
gang thong thoang dam bdo vé sinh.

- Giao vién kiém nhi¢m phu trach cong tac y té, 1am tot cong tac tham muu
nha truong vé cong tac y té hoc duong, phdi két hop védi tram y té Viét Hong x&
Hung An kiém tra suc khoé¢ dinh ki cho hoc sinh. Két hop véi gido vién chu
nhiém tuyén truyén phong chéng cac bénh hoc dudng.

- 100% tré duoc theo ddi, cham soc stre khoe, can do va theo ddi biéu do
tang truong.

- 100% tré dugc giao vién giao duc ky ndng v¢ sinh cd nhin phong ngura
cac dich bénh lay nhiém,

- Kiém tra giam sat cong tac an toan v¢ sinh thyuc pham khong dé xay ra
ngd doc thuc pham trong truong hoc.

I11. NOI DUNG HOAT DONG

1. Cong tacy té

- Thanh 1ap Ban chiam séc strc khoe y té truong hoc nam hoc 2025 - 2026.

- Hop dong, xay dung Ké hoach phdi hop tram y té Viét Hong clng trach
nhiém trong cong tac CSSK cho tré.

- Thanh lap T6 kiém tra, gidm sat bao dam an toan thyc pham tai bép an
tap thé truong Mam non Viét Hong.

- Ban Chérp soc suc khoe, c6 nhiém vu xay dung ké hoach, chi dao thuc
hién cong tac y t€ truong hoc nam hoc 2025-2026.

- Tham gia tap hqén, t6 chirc tap huan boi dudng, tuyén truyén va trién
khai cong tac phong, chong dich bénh va phong, chong tai nan thuong tich, xay
dung truong hoc an toan tdi toan b CB-GV-NV nha truong.

- Bo xung trang thiét bi y té co ban cho phong y té, mot sb loai thudc thiét
yéu c6 trong danh muyc quy dinh, phuc vu cho viéc so cuu va kham chira bénh
trong nha truong.
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- Phéi hop véi Tram y té kham st 1y va diéu tri ban dau cac bénh thong
thuong (trong thoi gian hoc sinh dang hoc va tham gia cac hoat dong tai truong).

- Tiép tuc tuyén truyén thuc hién cac bién phap phong chéng dich covid-19
va cac bénh khac theo mua tai truong, theo doi surc khoe, do than nhiét cho tré
theo hudng dan cua Ban chi dao.

- Tang cuong cac hoat dong tuyén truyén gido duc strc khoe cho hoc sinh,
nhat 13 tuyén truyén vé phong chong dich bénh va cac bénh thuong gap o tré.
Gido duc stc khoe, k§ ning phong chdng xam hai tré em.

- Trién khai dﬁy du, hiéu qua cac ndi dung cham soc strc khde cho hoc
sinh, kham strc khoe, so cdp ctru ban dau. Day manh hoat dong phong chéng tai
nan thuong tich hoc du:(mg x@y dyng truong hoc an toan dac biét la phong chéng
tai nan dudi nudc, giao thong, chay nd ...Long ghép cac hoat dong cham soc st
khoe hoc dudng voi cac hoat dong khac nhu tiém chung mé rong, phong chong
suy dinh dudng, phong chéng thiéu vitamin A. Cai thién tinh trang dinh dudng
hoc sinh, phong chéng cac dich bénh khac.

- Nha truong dau tu day du, trang thiét bi, do dung phuc vu cong tac vé
sinh moi truong, bong dén, quat, khan mat, géi, chan. Trang bi déy du binh loc
nuéc cho hoc sinh, dam bao dung luong nude tdi thiéu 0,5 lit ( mua he); 0,3 lit
(mua dong)/ngay/tré.

- Tang cuong chi dao, kiém tra cong tac dam bao v€ sinh an toan thuc
pham trong truong hoc: Bép an ban tru, nudc udng cho hoc sinh. Phoi hop to
churc bira an ban tra cho hoc sinh ddm bao dinh dudng, an toan thyc pham.

- Tang cuong xay duyng, ton tao vuon hoa, cay canh, vé sinh ddm bao “Xay
dung trurong mam non xanh - an toan - than thién”

* Chi dao Gido vién kiém nhiém cong tac y té.

- Xay dung ké hoach phong chéng dich bénh theo quy dinh.

- C6 day du ho so so sach ghi chép vé cong tac y té.

- Quan 1y, luu gitt HO6 so quan 1y stric khoe hoc sinh. Thyc hién kiém tra st
khoe vao dau nam hoc dé danh gia tinh trang dinh dudng va sic khoe: do chiéu
cao, can nang cua hoc sinh.

- C6 ti thudc va cac trang thiét bi thiét yéu, dam bao cho cong tac so ctu,
cap ctru kham chira bénh cho hoc sinh.

- T6 chirc can do 100% hoc sinh 3 1an/ nim hoc vao thang 9, 12, 3. T6
chuirc kham strc khoe cho hoc sinh 2 1an/1 nam vao thang 09 va thang 03. K&t qua
dugc ghi day du vao so theo doi strc khde cua tung hoc sinh va thong bao két qua
kham stc khoé cho gia dinh hoc sinh dé phdi hop tot trong viéc cham sdc suc
khoé cho tré.

- Po can ning, chiéu cao ghi biéu d6 ting truong, tré suy dinh dudng, thap
co1, nhe can, tién hanh can 1 thang/1 1an. C6 bién phap giam ti 1€ suy dinh dudng,
thap coi, nhe can nhu:
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- Phéi hop véi phu huynh hoc sinh vé ché d6 an, tap luyén tang dinh
dudng, chat lugng an doi voi tré suy dinh dudng.

- Bdo cao kip thoi nhitng van dé€ lién quan dén strc khde hoc sinh, nha
truong, cong trinh v¢ sinh, nudc udng.

2. Cong tac dam bao an toan phong, chong tai nan, thwong tich

- Xay dung ké hoach phong chéng TNTT theo Thong tu s6 13/2016/TTLT-
BYT- BGDDT ngay 12/5/2016 cta Lién bo Y té - Giao duc va Pao tao Quy dinh vé
cbng tac y té truong hoc va TT45;

- Ban hanh quyét dinh thanh 14p Ban chi dao phong chéng TNTT.

- X4y dung phuong an phong chéng TNTT trong truong hoc nim hoc
2025-2026.

- Tham gia céac dot tip huin do co quan y té, huéng dan so cip ciru mot s6
TNTT va cach phong, chong khi c¢6 dich bénh xdy ra trén dia ban.

- Khao sat dd dung d choi, loai bo dd dung dd choi hong, sic nhon 6 dién
khong dam bao an toan cho tré. Pinh ky hang nam stra chira, kiém tra bao dudng
hé thong diéu hoa hai chiéu, quat, dién dé dam bao an toan cho tré.

- Chi dao, quan triét gido vién cac vat sdc nhon (dao, keo) duge dé ¢ noi
quy dinh, an toan cho tre, d6 dung cham soc, nudi day tré duge sap Xep gon gang,
ngan nap. Nen nha luén kho rao, khong bi tron truot. Nha bép duoc sip xép gon
gang ngan nap, sach sé.

- Thudng xuyén khic phyc cic nguy co gdy thuong tich, tp trung uu tién
cac loai thuong tich thuong gip do: ngi, vat sic nhon dam, hoc, sic, dudi nudc,
dién giat...

- Chu dong giam sat, phat hién va c6 bién phap khic phuc cac nguy co giy
TNTT, khong dé xdy ra tai nan nghiém trong trong nha truong, xtr ly nhanh
chong, kip thoi, ding quy dinh khi c6 TNTT.

- Huy dong sy tham gia cua cac thanh vién trong nha truong, phu huynh va
hoc sinh phat hién va bao cao kip thoi cac nguy co gdy tai nan thuong tich, dé co
cac bién phap phong chong tai nan thuong tich trong nha truong.

- Tiép tuc phdi hop véi cac co quan, doan wthé trén dia ban vé cong tac khao
sat nguy co TNTT va ngoai truong. Tu d6 bo sung nhimg bién phap phong,
chong TNTT c6 hi¢u qua.

- Trong cac dip hop phu huynh nha truong 10ng ghép tuyén truyén vé

phong chéng TNTT cho tré. Suu tdm tranh anh tuyén truyén cong tic phong
chéng tai nan thuong tich dé treo, dan trong nha truong.

- Phong y té c6 du trang thiét bi can thiét theo quy dinh (givong, dém,
bong, bang, nep, thudc thong thudng dé so ctru ban dau khi tré bi chan thuong.

* Khi ¢0 tai nan thwong tich xay ra
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- Kip thoi xir 1y so cdp ciru ban dau, nang chuyén bénh nhan 1én tuyén trén.

- Ghi chép vao hd so s6 sach dé theo dai.

- Lién h¢ kip thoi vo1 cha me hoc sinh dé ho yén tam va phéi hop vdi nha
truong thuc hién ctru chira.

- Xir 1y, loai bo, khic phuc nguyén nhan gy tai nan thuong tich.

3. Codng tac dam bdo an toan thwc pham

- 100% gido vién va nhan vién thyc hién nghiém tiac ndi quy, quy ché
cham s6c nudi dudng tré ctia truong mam non.

- Mua thuc pham theo dia chi hop dong cung ung_thuc pham cua nha
truong. Dam bao tiéu chuan an toan thuc pham dam bao day du vé sb luong va
chat lugng, c6 ngudn gdc xuét st rd rang, ¢ nhan mac, han st dung. Cac loai
thuc pham bao bi dong goi, bao bi sang, mai, day du nhan mac, han sir dung. Céc
loai trimg yéu cau tring méi, vo trang sang, sach s€, khong 1an tap chat nhu
phan, chau, khong bi dap v6. Cac loai dau, do, lac, hanh, toi kho, yéu cau méi vo
sang, sach s&, khong 1an tap chét, bui ban, mbc, vo tham, khong bi dap vo. Cu,
qua, rau xanh troi maéi, khong nga mau, khong heo, ua

- Nhan vién dugc kham strc khoé dinh ky 1 namy/1 lan. C6 gidy chirng nhan
tap huin klen thire vé TTTP va thuc hanh tt vé sinh ca nhan: Khong deo do
trang stc, cat ngan va giilt sach mong tay, deo khau trang, ging tay theo ding quy
dinh khi ché bién, chia thurc an.

- Dung cu ché bién, xoong ndi rira béng nudc rira bat va duoc trang lai
bang nudc nong. Bat, diia, thia .. C6 dung cu dung riéng khi ché bién thuc pham
song, thuc pham chin va dé dung noi quy dinh.

- Pam bao quy trinh ché bién, ndu nudng theo nguyén tac 1 chiéu. Nha an
ludn thoang mat, sach s&, kho rdo, di anh sang, c6 thiét bi chong rudi, muoi, bo,
chudt, dong vat.

- Thiing chira rac, chira thirc 4n thira c¢6 nip day kin, khong roi vai ra xung
quanh, rd ri nudc ra ngoai, dugc dé€ xa noi ché bién va dugc chuyén di hang ngay.

- Gi4o vién, nhan vién thyc hién dung quy trinh khi nu an, chia cho tré an.

- Duy tri cong tac vé sinh thuc pham, thuong xuyén kiém tra bép an, thuc
pham, tranh ngd doc thuc pham.

- Nha v¢ sinh luon sach s&, c6 khu vuc rira tay bé'mg xa phong.

- Kiém tra, giam sat cac diéu kién, tiéu chuan tai bép an (Co so vat chét;
Trang thi€t bi, dung cu ché bién; Nhan vién phuc vu)

- Thyuc hién nhiém vu kiém thyc ba budc.

- Lwu mau thire &n theo quy dinh.

4. COng tac v¢ sinh, dinh dwong

- C6 Ké hoach chim soc tré suy dinh dudng.



- Cham soc chu déo bira an, giac ngu cua tré.

- Thyc hién cho hoc sinh rira tay bang xa phong trudc va sau khi an, sau
khi di vé sinh, sau khi tiép xtic voi dd vat ban.

- Thyc hién tot cong tac v¢ sinh phan nhom, v¢ sinh trudng 16p, v€ sinh an
uodng, giac ngu.

- Xay dung lich tryc vé€ sinh cho cac nhom 16p, v¢ sinh sach x¢&, thuc hién
su ly rdc hang ngay theo quy dinh.

- V¢é sinh m6i truong. Tham muu BGH nha truong va thuc hién phong trao
trrong “Sang -xanh-sach-dep”.

5. Cong tac phong chong dich bénh

- Ban chi dao phong chéng dich, Ban CSSK thuong xuyén kiém tra, don
doc cac 16p duy tri v¢ sinh sach sé.

- Chi dao thyc hién cac bién phap phong chdng cac dich bénh, lao dong vé
sinh tru:(‘)’ng 16p, d6 dung, thiét bi day hoc dam bao sach s&. St dung dung dich
sat khuan tay cho giao vién, hoc sinh.

- Thong tin, bao cao kip thoi khi co dau hiéu bénh truyén nhiém xay ra
trong truong hoc voi cac cap co tham quyen theo quy dinh. Cach ly va bao cao
tram y té xd va trung tdm y té huyén Bac Quang dé cung phdi hop thuc hién
khéng dé dich 1ay lan rong.

- Phéi hop véi céc co sy té va cac don vi ¢o lién quan dé trién khai cac
bién phap phong chong dich kip thoi khi ¢6 dich xay ra.

- Ban CSSK chi dao cac khéi 16p, bép an, c6 lich vé sinh phong 16p, d6
dung dd choi thudong xuyén dam bao 16p hoc ludn thoang mat, trang tri dep, du
anh sang, khong bui ban. D6 dung d6 choi ludn sach s&, khong bui ban.

- Chi dao GV thuc hién t6t hoat dong rén ky nang v¢€ sinh ca nhén cho tré
pht hop véi yéu cau do tudi. Phdi hop, tuyén truyén, nhic nhd phu huynh khi dua
tré di hoc dau toc, quan 4o ludn sach s&, gon gang, mong tay, mong chan sach sg,
gido duc tré biét gitr gin vé sinh, biét tu vé sinh phuc vu ban than.

- Lau rira nha vé sinh thuong xuyén 2 1an/1 ngdy vao budi trua va cudi
ngay dam bao nha v¢ sinh ludén sach s€, khong c6 mui, kho rao.

- Lau, rtra d6 dung do choi, ban ghé thudng xuyén bang xa phong, cac chit
tay rira thong thuong.

- Lao dong lam cong tac v€ sinh ddm bao moi truong ludn ludn sach dep
thu gom rac va khong luu rac dé sang ngay hom sau.

- Pam bao khudn vién nha truong ludn: “Xanh - an toan - than thién” nhiéu
cay xanh, h¢ thong thoat nudc kin dam bao vé€ sinh. Hang tuan toan truong tong
v¢€ sinh vao chiéu ngay thir 6.

- Ban CSSK thudng xuyén kiém tra dinh ky va dot xuat vé sinh cac 16p.
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- Tré duoc rira tay bang xa phong trude khi an va sau khi di vé sinh.

- 100% can bd gido vién va nhan vién duoc cap nhéap, cung cap thong tin
va hudng dan cong tdc phong chong dich bénh.

6. Cong tac tuyén t'ruyén, phoi hop giita nha trudmg va phu huynh
nang cao y thirc phong chong cac tai nan thwong gap va dich bénh cho tré

- Tuyén tmyén cho CB-GV-NV, cac bac phy huynh vé kién thirc cham soC
suc khoé ban dau va phong tranh cac dich bénh dang dién ra trén dia ban bang
cac hinh thuc:

+In 4n, phat to roi dén tan tay CB-GV- NV, phu huynh hoc sinh.
+ Thong béo tai phong y té, bang tuyén truyén cac 1p, noi dé quan sat.

+ Thong bao tryc tiép dén timg CB-GV-NV, phu huynh hoc sinh khi ¢6
dich bénh x4y ra trén dia ban dé nang cao y thirc phong tranh ciia moi nguoi.

+ Két hop v6i Ban cha me hoc sinh cua nha truong tuyén truyén toi cac
phu huynh khac.

+ Treo, dan khau hi¢u, tranh anh tuyén truyén vé suc khoe.

+ Pay manh cong tac tuyén truyén stic khée cho hoc sinh va gido vién.
Kiém tra thuong xuyén noi an ngu, khu v¢ sinh, khu vuc ban tri dé dam bao cho
hoc sinh ¢ strc khoe tot.

7. NOi dung hoat dong theo tirng thang nhu sau:

Thang Noi dung hoat dong

- Stra chita co s& vat chit an toan, vé sinh truong 16p.
- Xay dung til thude va dung cu y té cho nam hoc 2025-2026
- Lao dong don v¢ sinh quanh truong, phat quang byi ram tranh dich
bénh. Ki€m tra v¢ sinh truong, 16p, cac cong trinh v¢ sinh.
- Chi dao gido vién gidt chan, chiéu, géi dam bao v¢ sinh, phong
tranh dich bénh. Quyét, quyét don phan ndm cho hoc sinh.
8/2025 | - Trién khai cac cong vin thang 08 ctia nganh, cta y t& dén toan thé
da thuc | can b0 gido vién trong nha truong.

hién | Thue hién cac chuong trinh y té trudng hoc do cép trén chi dao.
- Tuyén truyén phong ghéng,céc dich bénh lay lan truyén nhiém phéat
sinh trong ting thoi diém (néu co)
- Thanh 13p Ban th dao, Ban cham soc strc }(hée nam hoc 2025 -
2026. Thanh 13p T6 Giam sat ddm bao thuc pham tai nha truong.
- Hop Qéng cung tng thuc pham cho bép an tap thé tai truong MN
Viét Hong.
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- Xay dung quy ché truong hoc an toan
- Tham gia tap huan vé cong tac y té do cip trén to churc.

- Ra soat, bo xung thiét bi y té, cac loai thubc thong thuong theo
danh muc, vat tu ti€éu hao phuc vu cho vi¢c so cap ctru thong thuong.

- Ra soat, kiém tra phat hién va khic phuc do dung, dd choi, dia
diém dé€ gay tai nan thuong tich cho tré.

- Huong tmg tuan 1& nuée sach vé sinh moi trudng (9/2025)

- Trién khai cac cong van thang 9 cua nganh, cua y t€ dén toan thé
can bd gido vién trong nha truong.

- Hoan thién hd so y té trudng hoc theo quy dinh.

- Tong vé sinh chuan bj khai giang ndm hoc.

- Kiém tra, giam sat phong chéng ngd doc thuc pham.

- Thuc hién nhiém vu kiém thyc ba buéc.

- Lwu mau thire &n theo quy dinh.

- Tiép tuc tuyén truyén phong chéng dich bénh theo mia.

- Phong, chéng TNTT nha trudng. Cac dich bénh lay lan truyén
nhiém cho tré.

Tuyén truyen cong tac phong chong cac bénh hoc duong cung nhu
phong chong mot so bénh truyén nhlem bénh tay-chan-miéng, sot
xuat huyét, dau mat do, tiéu chay cp t6i CBGV, NV va hoc sinh
toan truong.

- Phéi hop tram y té t6 chirc kham stic khoé, cin do cho tré dot L.

- Hoan thién ho so xin cap kinh phi CSSK cho hoc sinh nim 2025

- Chi dao cho giao vién thyc hién t6t chuyén dé gido duc phat trién
van dong dé rén luyén suc khoe cho tré.

10/2025

- Trién khai cac cong van thang 10 cua nganh, ctia y t€ dén toan thé
can bo gido vién trong nha truong.

- Phéi hop voéi tram y té xa kham chita bénh, cap phat thudc cho tré
khi tré Om tai truong (néu co)

- Gido duc tré VS ca nhan,VSMT, rira tay thuong xuyén bang xa
phong

- Giam sat mua thuc pham phong, chéng ngd doc thuc pham
- G1do duc va reén thoi quen vé€ sinh van minh cho tré.

- Kiém tra bép an, kiém tra thuc phém, dam bao thuc phém sach,
tuoi ngon, con han str dung, khong 61 thiu, hong...




- Chi dao gido vién giat chan, chiéq, géi dam bao vé sinh, phong
tranh dich bénh. Quyét don phan nam cho hoc sinh.

- Thyc hién cac chuong trinh y té truong hoc do cap trén chi dao.
- Thyc hién nghiém tac quy trinh ché bién.

- Kiém tra, giam sat phong chéng ngd doc thuc pham.

- Thyuc hién nhiém vu kiém thyc ba buéc.

- Luu mau thirc an theo quy dinh.

- Theo doi tinh hinh dich bénh, tuyén truyén, thuc hiéq cac jbién ,
phép phong chong dich dau mat do, tay chan miéng, sot xuat huyeét.

- Hoan thién hd so y té dé kiém tra theo ké hoach cta cap trén.

11/2025

- Trién khai cac cong van thang 11 cua nganh, ctia y t€ dén toan thé
can bo gido vién trong nha truong.

- B6 xung tranh anh tuyén tuyén vé phong chong dich bénh.

- Kiém tra bép an, kiém tra thuc phém, dam bao thuc phrflm sach,
tuoi ngon, con han sir dung, khong 61 thiu, hong...Kiém thuc ba
budc; Kiém tra lvu mau thice an.

- Chi dao giao vién giat chan, chiéq, gbi dam bao vé sinh, phong
tranh dich bénh. Quyét don phan nam cho hoc sinh.

- Nhéc nhé gido vién cham soc tré SDD, TC.

- T6 chire tdt gidc ngu, bita in cho tré.

- Pam béo cho tré udng da nude theo yéu cau.

- Chu ¥ phong chdng tai nan thuong tich cho tré

- Cit tia cdy xanh, co san truong tranh gay tron truot.

- Phéi hop voi tram y té x@ kham chira bénh, cap phat thube cho tré
khi tré 6m tai truong ( néu cd)

- Tuyén truyen phong chéng bénh chan tay miéng, cac dich bénh lay
lan truyén nhiém phat sinh trong timg thoi diém (néu co)

12/2025

- To chire can, vao biéu d6 ting truong dot 11 cho tré

- Trién khai cac cong van thang 12 ctia nganh, cta y té dén toan thé
can bo gido vién trong nha truong.

- Pam bao vé sinh an toan thuc phém, chét lugng bita an cho tré
dang dinh lugng, can doi cac chat.

- Kiém tra, giam sat nha bép thuc hién theo cam két, hop ddng mua
thyc pham an toan.

- Thyc hién nghiém tiic quy trinh ché bién.
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- Kiém tra, giam sat phong chong ngd doc thuc pham.
- Thyc hién nhiém vu kiém thuc ba budc.
- Lwu mau thire &n theo quy dinh.

- Chi dao gido vién cham séc tré khi thoi tiét chuyén mua va chu y
de phong cac bénh vé mat, rang mi¢ng.

- Chi dao gido vién giat chan, chiéu, géi dam bao v¢ sinh, phong
tranh dich bénh. Quyét, don phan nam cho hoc sinh.

- Phéi hop véi tram y té xa kham chita bénh, cap phat thudc cho tré
khi tré 0m tai truong ( néu co)

- Thuc hién cong tac vé sinh truong, 16p xanh-an toan- than thién

- Tuyén truyén phong ‘chc‘)nngénh vé mat va khuc xa hoc duodng, cac
dich bénh lay lan truyén nhiém phat sinh trong tirng thoi diém.

- Phéi hop tram Y té xa to chirc cho tré uéng Vitamin A.

01/2026

- Trién khai cac cong van thang 01 cua nganh, ctia y t€ dén toan thé
can bo gido vién trong nha truong.

- Tang cudng cai tién ché bién bira an cho tré.

- Kiém tra bép an, kiém tra thuc phém, dam bao thuc phém sach,
tuoi ngon, con han str dung, khong 61 thiu, hong...

- Thyc hién nghiém tac quy trinh ché bién.

- Kiém tra, giam sat phong chéng ngd doc thuc pham.
- Thuc hién nhiém vu kiém thyc ba budc.

- Luu mau thire &n theo quy dinh.

- Tuyén truyén,CVGV - Phu huynh phong tranh cac nguy co thuong
gap trong dip tét nguyén dan, phong tranh ngd doc TP.

- Tuyén truyén phong bénh mua dong, tai nan thuwong tich, cham soc
suc khoé cho tré.

- Phong, chong cac bénh thiéu Vitamin A - Bénh giun san

- Phong chdng chay no.

02/2026

- Vé sinh mdi truong, trong cdy xanh, trong hoa trong khuén vién
truong hoc.

- Trién khai cac cong van thang 02 ctia nganh, cta y té dén toan thé
can bd gido vién trong nha truong.

- Kiém tra, giam sat cac 16p vé v¢ sinh, khong dé nha v¢ sinh, nén
16p hoc, san choi bi tron truot.

- Theo d&i strc khoé cua tré dé phong chéng cac dich bénh.
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- Nghi tét nguyén dan theo quy dinh.

- Kiém tra, giam sat phong chéng ngd doc thuc pham.
- Thyc hién nhiém vu kiém thuc ba budc.

- Luu mau thire &n theo quy dinh

- Phéi hop véi tram y té xa kham chita bénh, cap phat thudc cho tré
khi tré 0m tai truong ( néu co)

- Kiém tra bép an, kiém tra thuc phém, dam bao thuc phélm sach,
tuoi ngon, con han st dung, khong 6i thiu, hong. ..

- Hudng mg ngay thay thudc Viét Nam 27/2.
- T6 chitc phun thude diét mudi phong chdng dich bénh.

- Phong chong cac bénh vé mua dong va cac dich bénh lay lan
truyén nhiém phét sinh trong timg thoi diém. Tay giun dinh ky.

03/2026

- Thyc hién can dinh ky va phan loai tré theo biéu do dot III cho hoc
sinh toan truong.

- T6 chitc kham strc khoé cho tré dot II

- Trién khai cac cong van thang 03 ctia nganh, cua y té dén toan thé
can bo gido vién trong nha truong.

- Kiém tra, giam sat bép an, mua thuc pham, rd ngudn goc, co6 han
st dung. Khau v¢€ sinh cac vat dung nha bép phong tranh nguy co
xay ra ngd doc

- Kiém tra, giam sat phong chéng ngd doc thuc pham.
- Thuc hién nhiém vu kiém thyc ba buéc.
- Luu mau thire &n theo quy dinh

- Chi dao gido vién gidt chan, chiéu, géi dam bao v¢ sinh, phong
tranh dich bénh. Quyét, don phan nam cho hoc sinh.

- Bam bao v¢ sinh 16p hoc, nha v¢é sinh, v¢ sinh moi truong.

- Phong, chong bénh suy dinh dudng- béo phi. Tuyén tguyén phong
bénh cho tré, cac nguy co gay tai nan thuong tich c6 thé xay ra.

04/2026

- Trién khai cac cong van thang 04 cuia nganh, cta y t€ dén toan thé
can bo gido vién trong nha truong.

- Thyc hién céc bién phap phong chdng cac dich bénh theo mua....

- Tiép tuc gido duc tré v¢ sinh ca nhan, v€ sinh than thé, cac hanh vi
v€ sinh van minh.

- Pam bao chét lugng bira an cho tré dua dinh luong.

- Kiém tra bép an, kiém tra thuc phém, dam bao thuc phrflm sach,
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tuoi ngon, con han str dung, khong 61 thiu, hong...

- Kiém tra, giam sat phong chéng ngd doc thuc pham.
- Thuc hién nhiém vu kiém thyc ba buéc.

- Luu mau thirc &n theo quy dinh

- Chi dao gido vién giat chan, chiéu, géi dam bao v¢ sinh, phong
tranh dich bénh. Quyét, don phan nam cho hoc sinh.

- Thyc hién cac chuong trinh y té trudong hoc do cép trén chi dao

- Phong, chéng ngd doc thuc pham.

- Kiém tra, giam sat bép an, mua thuc pham, rd ngudn gdc, c6 han
st dung. Khau v¢ sinh cac vat dung nha bép phong tranh nguy co
xay ra ngd doc. Kiém tra VSATTP.

- Kiém tra, giam sat phong chéng ngd doc thuc pham.
- Thuc hién nhiém vu kiém thyc ba buéc.
- Luu mau thire &n theo quy dinh

- Phdi hop véi tram y té xa kham chita bénh, cap phat thudc cho tré
khi tré 6m tai truong ( néu cd)

- Tuyén truyén chiam soc strc khoé trong dip he, phong chong dich

05/2026 bénh, tai nan trong dip hé: dudi nudc, sdt xuat huyét, sét vi rut, tai
nan giao thong...
- Vé sinh d6 dung ca nhan cho tré
- Chi dao gido vién gidt chan, chiéu‘, gbi dam bao vé sinh, phong
tranh dich bénh. Quyét, don phan ndm cho hoc sinh.
- Tuyén truyén phong chong cac dich bénh lay lan truyén nhiém phat
sinh trong timg thoi diém ( néu cd)
- Hoan thién ho so dénh gia trudng hoc an toan phong tranh TNTT
- Tap hop s liéu bao bao két qua y t& nam hoc 2025 - 2026.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban Giam hi¢u nha trwong

- Thanh 1ap Ban cham séc¢ surc khoe hoc sinh truong Mam non Viét Héng.

- Lap ho so dé nghi Bao hiém x4 hoi xin trich chuyén kinh phi cham soc
strc khoe tré trong nha truong.

- Xin dau tu xay dung, nang cap, stra chira (Phong hoc, bép an, cong trinh
vé sinh cho hoc sinh); mua sam bo sung trang thiét bi y té truong hoc.

2. Ban cham soc sirc khoe hoc sinh
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Ban cham séc strc khée hoc sinh cua nha truong: Quan 1y, chdm soc suc
khoe hoc sinh; Tuyén truyén gido duc strc khoe cho hoc sinh. Truyén théng nang
cao suc khoe, phong chéng cac dich bénh va thuc hién nhiém vu khac theo cac
van ban hudng din hién hanh cau cép trén vé cong tac y té truong hoc. T6 chirc
so két, tong két.

3. Nhan vién Y té trwong hoc (Gido vién kiém nhiém)

- Xay dung céac loai hd so vé cong tac y té trudng hoc theo quy dinh.

- Can do tré dinh ky, theo doi biéu do ting truang.

- Phéi hop voi tram y té x4 trién khai cac hoat dong cham soc suc khoe hoc

sinh nhu tiém chung mé rong, phong chdng suy dinh dudng. Tuyén truyén stc
khoe sinh san vi thanh nién, k¥ nang phong chong xam hai tré em.

- Gi4o duc st khoe cho hoc sinh va cha me vé cac bién phap phong chong
dich, bénh truyén nhiém; phong chéng ngd doc thuc pham; dinh dudng hop 1y;
hoat dong gido duc thé chat; phong chong bénh, tat hoc duong; cham s6c rang
miéng; phong chong cac bénh vé mat; phong chdng tai nan thuong tich va céac
chién dich truyén thong vé cong tac y té truong hoc.

- Dy tri thudc, vat tu, thiét bi co ban cho y té.

4. Poan thé - Gido vién

- Phéi hop tuyén truyén van dong gido vién, phy huynh, hoc sinh vé gido
duc strc khoé.

- Thuc hién chirc nang nhiém vu dugc giao.

- Thong bédo, van dong phu huynh trong cong tac tiém chung ding lich.

Trén day la ké ho‘ach hoat dong y té truong hoc nam hoc 2025-2026 cua
trrong Mam non Viét Hong./.

Noi nhin:; HIEU TRUONG
- UBND x&;

- Tram y té X&;
-CBGV, NV,
-Luu VT,

Lé Thi Mai Phuong
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