UY BAN NHAN DAN XA HUNG AN
TRUONG MAM NON VIET HONG.

’ BIEN PHAP
“MQT SO BIEN PHAP NANG CAO HIEU QUA CHO TRE 24-36 THANG
TUOI TiCH CU'C THAM GIAVAO HOAT PONG VOI PO VAT”.

1. Ly do chon bién phap

Chu tich H6 Chi Minh vi dai da noi gido duc 13: “Sy nghiép trong ngudi va
1a nén tang dé xay dung dat nudc giau manh”. “Khong cé gido duc thi khong noi gi
dén kinh té van hoa”. Gido duc khong chi 1a con dudng ngan nhat dé nang cao dan

ri , phat trién kinh t&¢ ma con 1a nén tang dé xdy dung mot xa hdi vin minh tién

bd. San phém cua giao duc chinh la con ngudi, ma con nguoi la muc ti€u, dong luc
cua su phat trién dat nudc trong tuong lai, va d6 chinh la thé hé tré, chinh vi vay
ma bac hoc mam non giit vai trd rat quan trong vi d6 13 noi dit nén moéng cho su
phat trién nhan cach ctia con nguoi.

Trong chuong trinh gido duc, hoat dong véi do vat thong qua xép chéng, xép
canh, ‘Xéu vong, cai no, coi cuc ao, budc day ... 1a mot nhiém vu quan trong doi véi
tré mam non. Dy 1a mot trong nhirng diu co ban d€ tré nhan thire the gioi xung
quanh, tré biét nhiéu k¥ nang xau, ludn day qua hat, biét xep chong, xep canh thi
tré cang c¢6 nhiéu co hoi tiép xtic, kham pha thé gio1, tao diéu kién tot dé tré tham
gia vao nhiéu hoat dong va tre s€ tich luy duoc nhiéu kinh nghiém thong qua cac
hoat dong do, phér thé ma von kién thl:IC cua tré duoc tang 1én, dong thoi khi 'Ehl,IC
hién cac yéu cau cua hoat dong voi do vat cling giup thém cho tré rén mdt s6 k§
nang nhén thire nhu sy chu y, tinh kién tri. Trong qua trinh tham gia vao cac hoat
dong xau vong, x€p chong, x€p canh tré con dugc phat trién thém ca vé mat tinh
cam xa hoi va tham my.

DP6i méi hoat dong nudi dudng, cham sbéc, nang cao chét luong gido duc la
mot trong nhitng nhi€ém vu co ban ctia bac hoc mam non, ddi méi phu hop véi van
hoa, diéu kién dia phuong, kha ning va nhu cu cia tré, tiép tuc d6i méi phuong
phap gido duc theo dinh huéng: "Ly tré lam trung tim", to chic hoat dong chim
sOc giao duc tré theo phuong cham hoc thong qua: "Vui choi, trai nghiém...". Day
1a nhirng nhiém vy ma truong ching t6i ludn xac dinh 1a vo cung quan trong dé
nang cao chat lugng cac hoat dong gidao duc trong nim hoc 2024-2025.

Truong mam non Viét Hong dugc thanh 1ap tir thang 04 nim 2004 trai qua
21 ndm truong thanh va phat trién. Nam hoc 2022-2023 nha truong duoc cong
nhan 13 trudng chuan qudc gia mic d6 1. Nha truong co doi ngii ban gidm hiéu va
gi4o vién tré nhiét tinh, sang tao. Pa s6 phu huynh luén quan tam tng hd. Pugc su
quan tam lanh chi dao sat sao ctia nganh hoc, nha truong da dat duoc nhiéu thanh
tich dang khich 1¢.



2 :; ) - ;4 x" » "J“l& s w,;-h;(.-
A X AVOREENRNGHTA VIET -

J

—

CUA TRE
MAI SAU &

Trong nam hoc 2024 - 2025, t6i dugc phan giang day nhom tré 24 -36 thang
tudi, qua qua trinh chim soc va gido duc tré, toi nhan thay da sb tré chua duoc tiép
xuc vo1 cac hoat dong trong truong mam non, nén khi dugc tham gia vao hoat
dong v4i dd vat tré con nhidu bd ngd. Pa sb tré moi di hoc nén con nhit nhat, quiy
khoc, chua chu dong tuong tac voi cb giao va cac ban trong lop. Ky nang hoat
dong voi dd vat cua tré con nhiéu han ché. M6t s6 phu huynh chua thuc su c6 nhan
thirc dung dan vé hoat dong gido duc tré nha tré. Cac bac phu huynh nghi tré & do
tudi nha tré chi can an, ngl hodc nghi tré con qua nho viée gido duc tré con chua
can thiét do tré chua tiép thu duoc kién thircc nén cac bac phu huynh chua c6 thai
do hop tac tich cuc voi gido vién trong viée giao dyc tre. Trude thyc trang do to1
ludn tran tré va tim cac bién phap dé giap tré hoat dong VOl d6 vat dat két qua
cao. Toi dd manh dan nghién ctru dé dua ra bién phap: “Mot sb bién phap nang cao
hi€éu qua cho tré 24-36 thang tudi tich cuc tham gia vao hoat dong voi do vat” bé
giup tré hoat dong voi dd vat mot cach linh hoat va sang tao, thu hut tré tham gia
hoat dong mot cach tich cuc nhat, rén cho tré c6 k§ ning hoat dong véi do vat
nhanh nhay va khéo 1é0 hon. Thwe hién céng vin s6 485/PGD dao tao Bic
Quang ngay 09/09/2024 vé thyc hién nhiém vu nim hoc 2024-2025. Ké hoach
s0 63/KH-MNVH ngay 10/09/2024 vé thuwc hién hiém vu nim hoc 2024-2025

Qua tim hiéu thuc trang viéc giao duc cho tré, té1 lya chon bién phap gido duc cho
phu hop. Tuy nhién trong qua trinh giang day t6i luon gap nhitng mat thuan lgi va
kho khan sau:

* Thuén loi

- Ludn nhan duoc sy quan tdm, chi dao sat sao cia BGH nha truong dé toi
luén hoan thanh to6t nhi€ém vu.

- T6i thuong xuy@n dugc tham gia tip huan cac chuyén dé do cip trén to

chtrc va hoc hoi cac chi em dong nghi¢p.
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- T6i rat hanh phtc dugc lam viéc trong mdt tap thé su pham lu6én doan két
yéu thuong, giup d& vé chuyén mén nghiép vu dé cung tién bo.

- Khuén vién nha trudng rong ridi, thoang mat, ¢ vudn rau, bdn hoa, ciy
canh giup tré c6 khong gian choi va hoat dong .

- Lép hoc ¢6 tivi, may tinh két ndi internet gitip gido vién cdp nhat va tng
dung cong nghé thong tin vao bai day.

- Luén nhan duogc sy ung hd nhiét tinh cua cac bac phu huynh trong moi
phong trao hoc tap cua c6 va tro.

* Kho khan.

- Mot s6 phy huynh con chua ¥ thire dugce tim quan trong cta viée gido duc

- Mot s6 k¥ ndng cua tré con han ché.

- Tré chua manh dan, con nhat nhat

Tur nhitng kho khin trén toi da dua ra bién phap: " Mot s6 bién phap nang
cao hiéu qua cho tré 24-36 thang tudi tich cuc tham gia vao hoat dong v&i do vat”
tai 16p minh phu trach nhu sau:

2. N¢i dung bién phap thuc hién

Bién phap 1. Xay dung ké hoach giso duc té chirc cho tré hoat ddng voi
do vat

T6i xay dung ké hoach gido duc phu hop voi dic diém tam sinh 1y cia tré
thi hi€u qua cac hoat dong cta c6 gido mdi dat muc ti€u dé ra.

Khi xay dung ké hoach cho tré hoat dong v&i dd vat, t6i dua vao nhitng ni
dung quy dinh trong 4 linh vic gido duc ctia chuong trinh gido duc mam non, sap
xép thanh cac chu dé chinh. Tir chii d& chinh méi phat trién, mé rong thanh cac chi
dé nhanh, hinh thanh mang lién két cac noi dung va cac hoat dong gido duc lai voi
nhau. Khi xay dung va thyuc hién chii dé t6i luén dit ra muc tiéu phai dap tng duoc
nhu cau, hing thi cta tré va nhimng kién thirc bat ngudn tir thuc té cudc sdng gan
glii voi tré, duoc thé hién trong cac hoat dong cua truong va duoc tién hanh t6i
thiéu trong mot tuan.

Bién phap 2: Tao méi trwong lop hoc phong pha, da dang va than thién vei tre
Moi truong 16p hoc ¢6 anh huong lon dén su kich thich, to mo cua tré. Méi
truong Iop hoc cang dep, cang phong phu than thién thi tré cang hing tha va linh
hoi nhiéu kién thic. Nhan thic duoc dleu nay ngay tir dau nim hoc t6i va giao
vién cing 16p da chu dong trang tri, sip xép cac khu vuc choi trong 16p, dd dung

dd choi trong 16p khoa hoc, dep mat, phu hop voi ting chu dé trong nam hoc va
phu hop véi nhan thic cua tre. Toi da tin dung dién tich phong hoc dé xay dung
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khu vuc choi “Bé hoat dong véi do vat” va trang tri goc bang hinh anh theo chu dé
thuc hién.

Vi du: Chu dé “Me va nhirng nguoi than yéu cua be” t61 trang tri béng mot 6
san pham nhu: Xau vong, xép ngodi nha, hay t6i b tri sap X€p cac d6 dung minh
hoa nhu: Hot hat, dng hut, vo hop dé tré tu tao ra cac san pham lam qua ting sinh
nhat me, dong thot to1 lam mot sO san pham go1y hap dan tré va c6 nodi dung phu
hop voi tré 24 - 36 thang.

Viée chuan bi moi trudng 16p hoc phu hop dé td chire cac hoat dong choi -
tap nhu 1am do dung d6 choi dep, hap dan phuc vu cho cac hoat dong trong chu
dé, gitp cho tré rat hing tha tham gia vao cac hoat dong. Tré 16p t6i rat thich lua
chon khu vuc choi nay khi tham gia vao hoat dong choi trong 16p, dac biét tré tham
gia vao cac hoat dong mot cach vui vé, thoai mai. Tré thich cung c6 lam nhiing
bong hoa, xau vong va gin san pham cta minh 1én tudng. Nhd vay moi truong 16p
hoc trd 1én da dang, phong phi va than thién vai tré gop phan tich cuc vao viéc cho
tré lam quen véi cac cac ky nang ban dau vé cach xau, ludn, cai coi cic, bude day,
thong qua cac hoat dong d6 k¥ ning cua tré phat trién tot hon, tré manh dan, tu tin
hon trong khi tham gia vao céc hoat dong.

Bién phap 3: Cho tré hoat dong véi do vat thong qua cac hoat dong gido
duc trong ngay giup tré tich cwc hon

* Cho tré hoat ddng véi do vat trong gio dén va tra tré

T6i cho tré choi tu do voi cac db dung, dd choi, nhitng dd dé tré hoat dong
hang ngay nhu: Xép cac khdi gd dé thanh ngdi nha, xép doan tau bang vo hop sira,
xép ban ghé bang cac mau gb..., Xau cac loai vong bang cac nguyén vat lidu khac
nhau nhu: X4au vong bang hat vong, xdu vong bang cic 6ng hat, xdu vong bang cac
nip chai, xdu vong bang cac bong hoa..., 16ng cic hop vao nhau, ghép cac khdi hop
vO1 nhau,...

* Gio hoat dong chung

Tbi xac dinh muc tiéu, kién thic, ky nang cua hoat dong, tir d6 chuan bi dﬁy
du dd dung truc quan, chon hinh thire t6 chtrc dé dat dugc muc tiéu deé ra.

Vi du: Véi dé tai: “Xau vong ting ban”

Trude tién toi xac dinh muc dich yéu cau tré biét cach cAm day xau hat, k¥
ning xau hat, cach cAm hat cAm day. Roi t6i chuan bi hat, diy xau vong cho c6 va
tré. Tiép do toi di vao hoat dong chinh.

- TGi cho tré di siéu thi va cho tré xem cac loai vong c6 ¢ siéu thi va tro
chuyén cung tré vé cac loai vong. Hoi tré co thich cac loai vong d6 khong...
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- C6 va tré cing x4u vong vira xau ¢d vira ndi cach xau: Cac con thay nhimng
chiéc vong nay c6 dep khong? vy cd chau cing xau nhitng chiéc vong mau xanh
nhé. Co va tré cuing xau vong, vira xdu cd vira ¢d n6i cach xau: Céc con cam day
bang tay phai, dé thira mot doan ngin, tay trai cAm hat vong dé hd phan 16, xau lan
luot tirng hat, khi xau hét cac hat vong cac con budc dau day lai. Sau d6 cd cho tré
tang ban.

- Trong qua trinh thyc hién c6 dong vién khuyén khich tré, chu ¥ hudng dan
nhiing tré chua thyuc hién dugc. Cho tré lan lugt 1én tang vong cho nhiing ban minh
thich va noi tén ban do 1a ban gi.

* Gio hoat dong goc
Téi cho tré hoat dong v6i d6 vat tai cac goc choi nhu:

+ Goc hoat dong voi dd vat: Cho tré c6 thé lya chon cac tro choi trong hé
thdng céc tro choi sang tao, cho tré xdu vong theo mau, gip qua bong. ..

+ G6c hoc tap: Cho tré nhan biét vé mau sic quan 4o cta bip bé, dit tén
cho cac em bup bé, cho blp bé an, budc toc cho bip bé, sir dung cac d6 choi ndu
an, bat, thia, dao, bay cac loai hoa qua ra dia.....
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+ Goc nghé thuat: Cho tré di, t& mau 1 sb d6 dung, quan 4o, mén in, hoa
qua mua he, mot sé phuong tién giao théng, td mau cac con vat bé thich, dan ong
mat tro1, vé mua..... Cac san phém cua goc tao hinh cua tré c6 thé dugc treo ngoai
hanh lang trung bay dé nhitng ngay sau tré van co6 thé nhin thay s& khién tré thich
tha va khoe vdi cac ban khac.

+ Goc van dong: Cho tré kham phd cam gidc cua doi ban chan khi tré duogc
di trén cac loai hat, qua bong, tham bong, cat, 14 ciy, nudc, tham gai, go...

+ Go6c sach truyén: Cho tré tap gio sach xem tranh theo y thich, xem tranh
anh vé cac do dung trong gia dinh, cdc con vat, tranh anh thoi tiét mia hé: Troi
mua, troi néng, canh bién, bé boi, khu vui choi. ..

Nhu vay khi t61 cho tré hoat dong voi do vat tai cac gbc s€ dem lai kién thurc

phuc vu cho hoat dong hoc, phuc vu cho sy phat trién tu duy cua tré.

* Gio choi budi chiéu

T6i cho tré choi tap céc tro choi co chu dich rén luyén, ctng c¢b va phat trién
thém cac k¥ ning hoat dong voi dd vat. Khi thuc hién cac k¥ niang toi cho tré cam
cac dung cu nhu: Khoi gd, bong hoa, hot hat, dat nin, but s&p mau, bd 16ng hdp,
thio lap vong... cac trd choi ma tré 10p toi rat yéu thich va tich cuc choi nhu: Xép 6
to tdng ban”, Xép con dudng cho ban vit con, Xép doan tau, xau vong tang cd gido,
chon dd choi mau do, dan ong mat troi béng cac nguyén vat liéu khac nhau”.......

Bién phap 4: P6i méi phwong phap to chire cho tré hoat dong voi do vat
* Tich hop hoat dong

Nam chic dic diém tré & d6 tudi 24 -36 thang Ia nhan biét cung lic nhiéu
dic diém va céac thudc tinh khac nhau, toi d luén d6i méi phuong phép huéng din
tré nhan biét theo hudng tich hop.

Vi du: Khi cho tré xép hinh tbi cho tré dugc goi tén loai dd choi do, nhan
biét vé mau sic, hinh dang, kich thudc, cong dung, thudc tinh (nhua, gS, mut...)
ctia cac khdi d6. Pong thoi rén cho tré k§ nang xép chong va xép canh nhau, sau
d6 dat tén cho san pham ma tré xép: Ngoi nha, xép duong di, xép doan tau, ho
nude, xép hinh bong hoa....

Nhu vay la chi thue hién mét ndi dung choi xép hinh nhung t6i da tich hop duoc
rat nhiéu mon hoc dé gido duc tré nhu: Nhan thirc v& mau sic, hinh dang. .., tip noi dé
phét trién ngdn ngi, cac thao tac khéo 1éo cia co ngén tay, tinh kién tri hoan thanh nhiém
vu, trf tudng tuong khi tré dit tén cho san pham, phat trién kha ning tu duy triu tuong vi
tré phai nhé lai biéu tuong vé doan tau khi chot nhin thay & dau do. Két hop vai thé chit:
Pi trong dudng hep dé mang vong ting ban rén k¥ nang di khéo 1éo cho tré.


https://vtc.vn/choi-xep-hinh-bang-tay-khong-ar36465.html
https://vtc.vn/giup-con-phat-trien-kha-nang-tu-duy-ar65403.html
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Mot vi du khac: Khi cho tré phan biét kich thudce cua dd choi vé cac con vat,
dau tién tdi cho tré goi tén con vat d6. Sau d6 cho tré nhan biét mot s6 dic diém
dac trung bén ngoai nhu con voi rat to, cai voi dai, 4 chén to, tai to..., con khi hay
leo treo, tay dai...

Ngoai ra, toi ludn dit cac cau hoi cho tré nhirg cau hoi & dang “mé” dé tré
co the trd 101 dugc, tranh nhirng cau hoi ma tré chi 1a 161 “c6” hodc “khong”.

Vi du: Pay la con gi nhi?, Con dang xau vong mau gi?, qua cam c6 dang
hinh gi? Con xé&p ngoi nha nhu thé nao? Tai sao con khong cat d6 choi?....

* Gay hirng thu cho tré vao hoat dong véi dd vét tich cwe hon

Thu hit duoc sy chll y cta tré vira dé lai vira kho vi tré rat hao hirng trudc
nhirng diéu méi la, nhung dé chan véi nhitng gi quen thudc. Vi vdy, t6i luén suy
nghi thay d6i hinh thirc vao bai sao cho sinh déng, hip din qua cdu noi nhe nhang,
nét mat vui tuoi, st dung cac tro choi, dd dung truc quan... tao tinh hudng bat ngd,
ké chuyén sang tao dé thu hat su chu ¥ cua tré vao gio hoc, khong khi gio hoc tré
nén hao hirng, khong go boé ma van dat két qua cao.

T61 da manh dan st dung may chiéu va thiét ké cac hinh anh, cac tro choi
dan tré vao bai mot cach 16i cudn, dé cho tré xem nhirng hinh anh ngd nghinh cta
cac nhan vat hoat hinh ma tré yéu thich, ttr 46 tré s€ rat hing tha thuc hién hoan
thién cac hoat dong.

Vi du: Trong hoat dong: “Xau vong tay ting ban”. Toi thiét ké hinh anh chu
méo may Doéraémon, cho tré gip ban Porémon va dan dit tré, cung tré xau vong
tay tang ban Ddéraémon, ngoai ra, toi con thuong xuyén str dung nhitng doan nhac nhe
nhang, hay nhac s61 dong phu hop voi tirng hoat dong cu thé dé tao su thoai mai nhit cho
tré khi thuc hi¢n hoat dong véi dd vat khong bi go bo, nhanh nham chan.

Bién phap 5: Tiang cwong lam dd dung dd choi siang tao, gin giii, phu
hop vdéi tré

Ngoai nhitng d6 dung dd choi dugc nha trudng cap phat theo Thong tu
02/TT-BGDD, chi em gido vién trong 16p chung t6i ludén tim toi, suu tim cic
nguyén vat li€u tai ché, dé tan dung lam ra cac dd dung dd choi bd sung vao dd
choi ctia 10p, t6i 1én ké hoach lam dd dung, do choi theo timg chu dé, phdi két hop
cing v&i cac chi em gido vién trong 16p dé lam cong tac van dong cac bac phu
huynh cing tham gia swu tdm nguyén vat lidu tai ché nhu hop thach, vo keo, hop
sita , len réi, cac manh vai thira, vai vun...dé tng ho cho hoat dong lam d6 dung,
d6 choi cua ¢6 va tré. Viéc lam nay khong nhiing tao ra dugc mbi lién hé mat thiét
gifra gia dinh va nha truong trong cong tac cham séc giao duc tré, gitip cho 16p co
thém ngudn do dung, dd choi phong pha dé hd trg va phuc vu cho cac hoat dong
clia ¢o va tré hang ngdy ma con 1a mot trong nhirng hoat dong giup t6i c6 thé khai


https://vtc.vn/nhung-cau-hoi-o-duong-len-dinh-olympia-khien-dan-mang-toat-mo-hoi-ar481422.html
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thac dugc mot cach téi da 6c¢ sang tao, tu duy tich cuc va tao ra cac xtc cam tich
cuc cua tré khi dén 16p.

Bién phap 5. Pong vién, khen ngoi, khich I¢ tré

DPéi v&i tré mam non dic biét 1a Ira tudi nha tré thuong rt thich duoc khen,
chinh vi thé khi day tré to1 thuong xuyén dong vién, khich 1¢ dé tré manh dan, tu
tin thé hién kha ning cta ban than. Nhirng 1i noi yéu thuong, quan tam toi dac
diém c4 nhan timg tré ludn la phuong phap hitu hiéu nhat dé khich 1¢ tinh than d6i
v4i tré nha tré, nham thic day tré tién bo mdi ca nhan tré déu c6 tim 1y mubn duoc
cd gido coi trong. Khen ngoi vu diém thanh tich cua tré, 1am théa mén tm 1y cho tré
khién tré ndy sinh cam gidc vinh du va ty hao, khi tré dugc khen va khich I¢ thi s€
cang tich cuc hon khi hoat dong véi dd vat tré hing say hung tha hon, khi tham gia
vao hoat dong. Toi khong so sanh tré nay voi tré khac vi nhu thé s& lam cho tré mat
tur tin nhat nhat khong cb gang.

Bang bién phap dong vién khich 1é tré khi tham gia cac hoat dong tré da tich
cuc tu nguyén tham gia cac hoat dong moi Iic moi noi dat hiéu qua cao dac biét I1a
hoat dong vdi do vat.

Bién phap 6. Phoi két hop giira gido vién va gia dinh trong viéc day
tré hoat dong vai do vat.

Pé gitip tré hoat dong voi dd vat duoc tbt, toi dd phan ra va xay dung ké
hoach d dung d6 choi nao can mua sim, d6 choi nao suwu tim, d6 choi nao
gido vién, tré va cha me can lam. T6i con trao d6i v6i phu huynh bang nhiéu
hinh thirc khac nhau, nhu trao d6i truc tiép trong cac gio don, tra tré va qua nhom
zalo cta 16p, dé cha me tré biét cach va rén luyén k¥ ning hoat dong cho tré. Toi
cling chup anh lai cac san phdm trong ngay ma tré da lam duoc lai gui cho phu
huynh, va dung chinh nhing san pham tré tao ra dugc trang tri & cac goc 16p, dé
phu huynh thiy duoc sy tién bd cua tré qua ting ngdy, qua dé ‘phu huynh ciing
phan nao quan tdm va cha y hon dén viéc hoc cta cac con & do tudi nay.
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Cong tac phéi hop v&i cha me tré 1a vo cing quan trong vi thong qua viéc
phéi két hop v6i cha me tré thudng xuyén giup cha me tré quan tim hleu thém vé
tam, sinh 1y cta tré 24 - 36 thang hoat dong v4i do vat. Pay 1a chiéc cau nbi giira
cha me tré, c6 gido, nha truong va xa hoi. Tu d6 gitp cha me tré c6 nhan thic rd vé
trach nhiém ctia minh dé gitp tré phat trién mot cach toan dién.

Hang ngdy qua gid don tré va tra tré toi thudng xuyén trd truyén, trao doi véi
cha me tré cac hoat dong o 16p hay o nha cia tré, déu co thé tham gia, két hop cia
ca gido vién va cha me tré, viée hd trg cac bac cha me hiéu va tham gia cham soc
gido duc phu hop véi tAm sinh 1y cua tré 1a diéu quan trong. Vi vay t6i da phdi hop
v6i cha me tré dé trao ddi cac phuong phap thu hut tré tao hing tha cho tré khi
tham gia vao hoat dong voi dd vat. Toéi va cha me ludn gﬁn glii véi tré, cho tré
duoc tiép xuc nhiéu hon vdi cac su vat hién tuong xung quanh, ludn lang nghe va
trd 101 cac cau hoi cua tré.

Phéi hop v&i cha me tré suu tim nhitng nguyén vat liéu san c¢6 ¢ dia phuong nhu:
Hat géc, 6ng hat. . .rira sach va son mau séc that dep dé t6i lam dbd dung day hoc va dd
choi cho tré dé tré tham gia vao hoat dong véi do vat.

Vi du: Suu tam hop glay, nhirng khéi gb, da soi co mat phang dé giup tré xép
chong. St dung nip chai, ong hat, hot hat ¢ sdn dé gitp tré xau, ludn diy. Bén
canh do khuyen khich cha me tré hudng dan tré cach cai, coi cuc, budc day khi tré
O nha.

Nho ¢6 su phdi két hop chat ché giira gido vién voi cha me tré cac k§ ning
hoat dong vo1 do vat ¢ tré dugce cai thién mot cach ro rét.

3. két qua thuc hién

a. Két qua dat dwoc

Sau mot nam ap dung bién phap: “ Mot sb bién phap nang cao hiéu qua cho
tré 24-36 thang tudi tich cuc tham gia vao hoat dong véi dd vat” toi da tién hanh
khao sat trén 16 tré tai nhom 16p 24-36 thang tudi ban than toi da thu duoc két qua
nhu sau:

- Vé phia nha truong

Co s& vat chat do dung trang thiét bi day hoc di dugc nha truong bd sung
cai thién nhiéu hon.

- Vé phia gido vién

Bén than t61 va gido vién ¢ cung 16p da c6 thém kinh nghi¢m va ky nang tao
hirng thu hoat dong véi do vat cho tré 24-36 thang tudi.

- Vé phia phu huynh

Céc bac phy huynh dd hiéu duoc tAm quan trong cua viée tré tham gia hoat
dong vai1 do6 vat va viéc tham gia vao cac hoat dong cua tré ¢ truong, & 16p.
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Céc phu huynh di c6 théi quen lién két phdi hop chit ché vai gido vién, trao
doi1 voi gido vién va biét cach lam do6 choi don gidn cho tré choi ¢ nha.

- Vé phia tré

Tré da tham gia vao hoat dong voi dd vat mot cach tich cuc, htg thu hon.

Tré c6 k¥ nang ban dau khi hoat dong véi dd vat theo yéu clu cua co, tré
biét chu dong tham gia céc tro choi va c6 y thirc gitr gin d6 dung, d6 choi.

Tré biét hd tro cling ¢6 lam ra nhiéu db choi sang tao.

Bing khio sat thwe trang bién phap: “ Mot s6 bién phap ning cao hiéu
qua cho tré 24-36 thang tuoi tich cuc tham gia vao hoat dong vaoi do vat”

S0 liéu trwéec khi ap dung bién phap

. Tong s6 | Tré thyc hién tich cuc
T Noi dung tré hoat dong véi do vat
Sb tré Ty 1& %
1 | Cha y quan sat d6i tuong 6/16 37,5 %
Thuc hién tdt cac ky nang xau hat,
2 | xau xen k&, biét xép 10ng hop, thao | 16 tré 4/16 25 %
lap,...
3 | Néi duge cach xau, xép.... 6/16 37,5 %

S6 li¢u sau khi 4p dung bién phap

. Tong s6 | Tré thwe hién tich cuc
T N¢i dung tré hoat dong véi do vat
S tré Ty 16 %
1 | Cha ¥y quan sat d6i tuong 14/16 88 %
Thuc hién tét cac k¥ ning xau hat,
2 | xau xen k&,.biét xép 1ong hop,| 16 tré 15/16 94%
thao lap,.....
3 | Néi duge cach xau, xép.... 13/16 81 %

4. PANH GIA CHUNG

Sau khi thyc hién bién phap: ""Mot sb bién phap ning cao hiéu qua cho
tré 24-36 thang tudi tich cwe tham gia hoat dong véi dd vat" tai 16p t6i phu
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trach da dat dugc mot sb két qua dang khich I¢, co thé nhan rong trong nha truong,
cu thé:

- Dbi véi tré:

+ Tré d3 manh dan, hon nhién vui vé, thich di hoc, c6 né nép, tich cuc, hung
tha khi tham gia hoat dong véi d6 vat. Hing thi v6i cac san phim do chinh minh
tao ra.

+ Trong khi choi tré c6 thai @0 tu giac cung ban dén khu vuc choi, léy
dd dé choi, tré c6 y thirc gitr gin d6 dung do choi.

+ Sau khi choi biét ciing ¢d va cac ban cat d6 ding, do choi ding noi qui dinh.

- P6i v6i phu huynh:

+ Phy huynh nhén thay dugc su tién bd trong kha ning nhan thic va k¥ nang
clia tré, yén tam khi gtri con dén cac co gido.

+ C6 su thau hiéu chia sé cing gido vién suu tdm va bo sung thém nhiéu d6
dung, d6 choi trong 16p cho hoat dong cuia ¢ va tré thém phong pht va da dang

Tuy nhién, trong mét nam ap dung cac bi¢n phéap trén, té61 xac dinh bi¢n
phap d6i méi phuong phap to chirc cac hoat dong cho tré tich cuc 1 v6 cung kho
khan, doi hoi cd gido phai ndm chic dic diém tdm sinh 1y cua tré, tdm huyét voi
nghé, t6 chirc cac hoat dong gido duc hang ngay dung theo ké hoach, bai vi dbi véi
tré nha tré, viéc cham séc dd danh, huéng dan né nép vé sinh, thoi quen chiém
phan 16n thoi gian ¢ 10p. Dé ning cao chat luong gido duc cho tré phai gianh nhiéu
thoi gian nghién ctru hoc tip, d6i mdi phuong phap day hoc, phat huy sy sang tao,
tham gia suu tim 1am duoc nhiéu d6 dung dd choi tu tao. Phdi hop v6i phy huynh
chiam séc gido duc tré. Ludn cb ging, kién tri va tim huyét voi nghé nhiéu hon.

5. Phwong hwéng nhiém vu trong cic nim hoc tiép theo

Sau khi ap dung cac bién phap trén, ca nhan toi nhan thiy budc dau di dat
dugc nhiing két qua dang khich 1&. Dé gitip nha tré 24 — 36 thang tich cuc tham gia
hoat dong v&i @6 vat tot hon nita. TOi xay dung phuong hudng nhiém vu trong cac
nam hoc tiép theo nhu sau:

- Tiép tuc ap dung nhitng bién phap d3 thuc hién d6i vdi tré cung do tudi
néu dugc phin cong phu trach. Pong thoi, chia sé kinh nghiém nay véi dong
nghiép dé cung thuc hién t6t nhiém vu hon.

- Sip sép thoi gian hop 1y dé hoc hoi nhiéu hon nita, tham gia cac chuong
trinh tap hudn, cic chuyén dé bodi dudng ...dé nang cao ning lyc chuyén mén cho
ban than.

- Ludn cb ging tim toi thém cac bién phap khac nhau dé ning cao chét luong
gido duc cho tré trong tat ca cac hoat dong, cac linh vuc phat trién cua tré.
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- Pé xuét, tham muu v&i nha truong tao diéu kién thuan loi dé ban than co
co hdi hoc héi nhiéu hon.

T6i hy vong rang véi nhitng nhiém vu phuwong hudng dé ra nhu trén, c4 nhan
t61 s& gop modt phan vao cong tac gido duc tré nhat 13 tré & ltra tudi nha tré, gop
phﬁn phat huy cao hon kha nang tich cyc hoat dong cua tré trong qua trinh thyc
hién tai nha trudng. Vi bién phap: "Mt s6 bién phap ning cao hiéu qua cho
tré 24-36 thang tudi tich cwe tham gia vao hoat dong véi dd vat' toi rat mong
dugc su gop ¥ ciia hoi dong giam khao dé ban than t6i c6 thém nhiéu kién thuc
trong cong tac gido duc tré trong nhitng ndm hoc tiép theo.

Toi xin chdn thanh cam on!
Hung An , ngay 03 thang 11 nam 2025
XAC NHAN CUA HIEU TRUONG NGUOI VIET BIEN PHAP

Lé Thi Mai Phuong Tran Thi Thanh Tam
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